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POZVÁNKA 
NA AKREDITOVANÝ vzdělávací program MPSV
„Asertivní komunikace s klienty - Přiměřené sebeprosazení -
Techniky zvládání manipulace“ 
[image: image2.jpg]APRCXY...

VZDELAVACI A ROZVOJOVE AKTIVITY



Seminář je určen všem, pro něž je složité pohybovat se na hranici empatie a přizpůsobení se a mezi vlastním prožíváním a prosazením sebe sama. Pomůže Vám hledat hranici přiměřeného prosazování vlastních zájmů a potřeb, nacházet vhodné komunikační způsoby, bránit se nátlaku a citovému využívání. Naučíte se zvládat negativní emoce související s manipulací (pocit viny, zodpovědnosti, strach, méněcennost). Osvojíte si techniky reakcí na manipulaci. Naučíte se jasně popsat, co je a co není manipulace. Seminář Vás seznámí s některými asertivními technikami, zabývá se problematikou komunikace, která je zatížena nerovnocenným postavením komunikantů, jednostrannou závislostí apod. Natrénujete kontramanipulaci a posílíte sebedůvěru a sebevědomí jako základ! 
Termín konání


STŘEDA / 1. března 2017 / 9.00 – 15.30 hod.
Lektorka  


Mgr. et Mgr. Zuzana Netočná
Místo konání
sídlo společnosti APROXY s.r.o. - budova ANTA, Osvoboditelů 91, Zlín - vchod vedle Oberbank, 3. patro, dveře č. 302, 

mapa na www.aproxy.cz 
Účastnický poplatek 

1 290,- CZK bez DPH (v ceně jsou materiály a malé občerstvení)
Registrace na e-mailu

jitka.zaludkova@aproxy.cz, tel.: 774 466 401
Nová možnost registrace 
online přihláška na www.aproxy.cz/
Uzávěrka přihlášek

do pátku, 24. 2. 2017

PŘIHLÁŠKA

Název



„Asertivita – Sebeprosazení – Manipulace“ – 1/3/2017
Jméno účastníka 

_________________________________
Vysílající organizace 

_________________________________
E-mail



_________________________________
Telefon

 

_________________________________
Datum a místo narození 
_________________________________
(pouze za účelem vystavení Osvědčení)
Těšíme se na Vás !

APROXY s.r.o., Osvoboditelů 91, 760 01 Zlín,

www.aproxy.cz, email: info@aproxy.cz, tel.: +420 774 466 401

