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POZVÁNKA NA WORKSHOP
Aktivní naslouchání 
aneb

 „POSLOUCHÁŠ MĚ VŮBEC?“
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VZDELAVACI A ROZVOJOVE AKTIVITY



Umíte naslouchat svým nejbližším? A nejenom těm? Umění aktivně naslouchat je předpokladem k výkonu mnoha profesí. Přesto můžeme denně sledovat konverzace, kdy lidé kvůli neschopnosti naslouchat druhému nevedou dialog, nýbrž dva paralelní monology. Umění naslouchat je jedna ze zapomenutých dovedností. Lidé hodně mluví a málo naslouchají. Při komunikaci totiž není stěžejní jen to, co sdělujeme či jak to sdělujeme, ale důležitou roli hraje tzv. aktivní a empatické naslouchání. Ačkoli je schopnost naslouchat považována za běžnou věc, kterou každý ovládá, opak je pravdou. S námi se dozvíte, proč je naslouchání důležité, jakou roli v něm hraje empatie a jak tyto schopnosti ovlivňují celý proces komunikace. Osvojíte si jednoduché techniky, díky kterým bude komunikace i spolupráce s ostatními lidmi úspěšnější.

„Uvědomujeme si – i když často ne dost zřetelně, že je možné, že nebudeme-li ochotně naslouchat druhým lidem, nebudou ani oni naslouchat nám..“
Termín konání


ČTVRTEK / 8. června 2017 / 16 – 19h
Lektorka  


Mgr. Jitka Doležalová
Místo konání
sídlo společnosti APROXY s.r.o. - budova ANTA, Osvoboditelů 91, Zlín vchod vedle Oberbank, 3. patro, dveře č. 302, 

mapa na www.aproxy.cz 
Účastnický poplatek 

390 Kč vč. DPH (v ceně jsou materiály a malé občerstvení)
Registrace na e-mailu

jitka.zaludkova@aproxy.cz, tel.: 774 466 401
Uzávěrka přihlášek

do pátku, 2. 6. 2017

PŘIHLÁŠKA

Název



„Techniky aktivního naslouchání“ – 8/6/2017
Jméno účastníka 

_________________________________
Adresa



_________________________________
Kontakt


_________________________________
Těšíme se na Vás!

APROXY s.r.o., Osvoboditelů 91, 760 01 Zlín,

www.aproxy.cz, email: info@aproxy.cz, tel.: +420 774 466 401

